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Косинова Елена Михайловна - логопед-практик,

стаж педагогической работы более 30 лет,
более 15 лет являлась научным сотрудником Института коррекционной 

педагогики, 
работала приглашённым преподавателем в МИОО, где делилась 
профессиональным опытом на курсах повышения квалификации 
для учителей-логопедов, воспитателей логопедических групп,

сотрудников ПМПК. 

Автор множества популярных книг и пособий,
которые издаются крупнейшими издательствами страны



Понятие БАЗИС (фундамент) умений и навыков 

© Издательство «ТЦ Сфера»

Книги для образования детей

В основе формирования любых умений и навыков можно выделить 

фундамент - определённые предпосылки, на которые опираются более 

сложные процессы в процессе своего формирования. 

Фундамент (базис) – это элементарные функции, которые лежат в основе 

сложных навыков и составляют базу для их развития.



- физическая подготовка мышц
- растяжка
- координация

- чувство ритма
- память (двигательная, кинестетическая)

- произвольная регуляция

=======================================
Постепенное освоение танцевальных движений 

и их автоматизация и т.д.

Функциональный базис танцевальных умений и навыков:

© Издательство «ТЦ Сфера»

Книги для образования детей



ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  ПРЕДПОСЫЛКИ:

УСТНОРЕЧЕВЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ
--------------------------------------------------------------------------------------

чтение (умения и навыки)

Функциональный базис чтения

© Издательство «ТЦ Сфера»

Книги для образования детей



Зрелость различных отделов головного мозга, 
обеспечивающих реализацию значимых для чтения функций: 

энергетических 
перцептивных 
речевых

Физиологические предпосылки чтения:
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Книги для образования детей



• когнитивные функции: символическое мышление, синтез, 
семантический уровень (понимание прочитанного, прогнозирование).

• зрительно-пространственные функции и зрительно-моторные 
координации;

• темп деятельности;
• память на знаки;
• !!! внимание: концентрация, распределение, переключение;
• !!! развитие способности воспринимать информацию на слух 

(аудирование); 
• слухоречевая память (оперативная); 
• произвольная регуляция деятельности

Психологические предпосылки
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Книги для образования детей



• достаточный уровень развития фонематических 
процессов;

• нормативное звукопроизношение;
• умение быстро актуализировать названия 

(наименования);
• сформированность слоговой структуры;
• словарный запас;
• чёткие грамматические представления;
• связная речь (умение пересказать прочитанное).
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Книги для образования детей

Устноречевые предпосылки



Чтение – вид деятельности, состоящий из 
постепенно укрупняющихся единиц, 
которые в норме начинают постепенно 
автоматизироваться:

буква
слог
слово, группа слов
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Книги для образования детей

Чтение как вид деятельности на начальном этапе 



Психологические и операционные 
предпосылки: 
зрительно-моторные координации,
зрительно-пространственное восприятия, 
графомоторные навыки.

Устноречевые предпослылки:
фонематические процессы,
звуковой и языковой анализ.                       
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Книги для образования детей

Функциональный базис письменной речи:
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Книги для образования детей

Учебно-методический комплект
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Книги для образования детей

Формирование понятия «слово» на II ступени
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Книги для образования детей

Формирование понятия «слово» на II ступени
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Книги для образования детей

Формирование понятия «слово» на III и IV ступенях
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Книги для образования детей

Формирование фонематического слуха: II ступень
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Книги для образования детей

Формирование звукового анализа на III ступени: 5-6 лет
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Книги для образования детей

Формирование звукового анализа на IV ступени: 6-7 лет
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Книги для образования детей

Автоматизация различных единиц чтения на II и III ступенях



© Издательство «ТЦ Сфера»

Книги для образования детей

Формирование понятия «слово» на III и IV ступенях
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Книги для образования детей

Автоматизация навыка чтения на IV ступени



Методическая литература автора

Интернет-магазин
sfera-book.ru
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Книги для образования детей
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Книги для образования детей

НА СТОРОНЕ РЕБЁНКА! 

ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ СФЕРЫ

Приглашаем на наши сайты

Образовательный 

портал tc-sfera.ru
Интернет-магазин

sfera-book.ru
Журналы для образования 

детей sfera-podpiska.ru

Приглашаем в соцсети Сферы

VK MAX TG

tc-sfera.ru
sfera-book.ru
sfera-podpiska.ru
https://tc-sfera.ru/
https://www.sfera-book.ru/catalog/prazdnichnaya_produktsiya/nakleyki_dekorativnye/shn_10833_nakleyki_s_novym_godom_96kh95mm/
https://www.sfera-podpiska.ru/podpiska
https://vk.com/sferabook
https://max.ru/sferabook
https://t.me/tc_sfera

